
TERMOS DE USO DA BLACK FRIDAY PREMIADA VIDA SEM DOR 

 

Caros Alunos, 

É com grande satisfação que damos as boas-vindas a cada um de vocês aos 
cursos online do Dr. Paulo Abner. A escolha por nossos programas e cursos é um 
passo importante em direção ao bem-estar, especialmente para aqueles que 
convivem com enxaqueca e dores de cabeça e buscam alternativas naturais, 
eficazes e duradouras para aliviar esses sintomas. 

Aproveitando a “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR”, vocês garantiram acesso 
vitalício a um acervo completo de cursos e conteúdos exclusivos. Esses materiais 
foram desenvolvidos com a missão de oferecer uma experiência transformadora 
e empoderadora, fornecendo técnicas e conhecimentos baseados em práticas 
comprovadas que priorizam a saúde e a qualidade de vida. 

Estamos comprometidos em oferecer conteúdos de excelência e suporte 
contínuo para que cada um de vocês possa alcançar seus objetivos. Lembrem-se 
de que estamos aqui para apoiá-los em toda a jornada. Caso tenham dúvidas ou 
precisem de orientações adicionais, nossa equipe de atendimento está à 
disposição para garantir que aproveitem ao máximo os conteúdos adquiridos. 

Mais uma vez, sejam bem-vindos. Estamos ansiosos para ver o progresso e o 
bem-estar que cada um de vocês conquistará ao longo dessa jornada. 

Atenciosamente, 
Equipe Dr. Paulo Abner  

1. Apresentação 

1.1 Introdução à Oferta e à Empresa 
1.1.1. Visão Geral da Oferta: A oferta de Black Friday da empresa L.A.M. CARDOSO 
& CIA LTDA, CNPJ 50.470.842/0001-85, intitulada “Black Friday Premiada VIDA 
SEM DOR”, oferece um desconto especial para acesso vitalício a todos os 
programas e cursos voltados ao tratamento e gestão da enxaqueca.  

1.1.2. Sobre a Empresa: L.A.M. CARDOSO & CIA LTDA, “Dr. Paulo Abner” é uma 
empresa especializada na promoção de conteúdos educacionais e terapêuticos 
focados em bem-estar e tratamento de dores crônicas, com sede na RUA 
LIBERDADE, Nº 347, COMPLEMENTO INSTITUTO PAULO ABNER SALA 01 - CEP 



78.600-118 - BAIRRO SETOR SUL 2 - BARRA DOS GARÇAS/MT. Nossa missão é 
oferecer conteúdos de qualidade, baseados em práticas comprovadas e seguras, 
garantindo suporte e acolhimento aos nossos clientes. 

1.1.3. Escopo da Oferta: A oferta “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR” é 
estritamente limitada a cursos online focados no tema “enxaqueca”. Essa oferta 
não inclui, nem implica em qualquer obrigação de fornecimento de outros 
produtos ou serviços, sejam relacionados ao tema “enxaqueca” ou a outros temas, 
incluindo, mas não se limitando a: protocolos específicos, programas de 
acompanhamento, consultas (online e/ou presenciais), aplicativos, produtos 
físicos, suplementos, e-books, livros, formações, certificações, mentorias ou 
masterminds. 

2. Objetivos e Metas da Oferta 

2.1. Propósito Educacional e de Bem-Estar: A promoção “Black Friday Premiada 
VIDA SEM DOR” tem como objetivo oferecer aos clientes acesso a um conjunto 
de conteúdos voltados para o conhecimento e controle das causas e sintomas da 
enxaqueca e dores de cabeça, utilizando métodos e práticas naturais e 
informativas. Nosso intuito é proporcionar ferramentas e técnicas que 
contribuam para uma melhor qualidade de vida. 

2.2. Empoderamento e Educação: Por meio dos conteúdos disponibilizados, 
buscamos empoderar nossos clientes para que possam adotar práticas de 
autocuidado de maneira informada, sempre respeitando o ritmo e as 
necessidades individuais de cada um. 

2.3. Limitação dos Conteúdos: Os conteúdos desta oferta são exclusivamente 
educacionais e informativos, sem a pretensão de substituir ou dispensar a 
orientação profissional de um médico. É fundamental que os clientes consultem 
regularmente seus médicos, especialmente quanto ao uso de medicação ou 
tratamentos específicos. A prática de métodos aqui ensinados deve sempre ser 
complementar à orientação médica, e em caso de dúvidas sobre qualquer 
aspecto relacionado à saúde, o cliente deve procurar o profissional adequado. 

3. Aceitação dos Termos de Uso 

3.1 Concordância com os Termos 
3.1.1. Aceitação ao Realizar a Compra: Ao realizar a compra na promoção “Black 
Friday Premiada VIDA SEM DOR”, o cliente concorda explicitamente com todos 
os termos e condições estabelecidos neste documento. Esta aceitação é 



considerada um acordo legalmente vinculativo entre o cliente da Dr. Paulo 
Abner. 

3.2 Leitura e Compreensão 
3.2.1. Responsabilidade do Cliente: É responsabilidade do cliente ler e 
compreender completamente os Termos de Uso antes de concluir a compra. Em 
caso de dúvidas, o cliente deve buscar esclarecimentos através dos canais de 
suporte oferecidos pela empresa. 

3.3 Capacidade Legal para Aceitar os Termos 
3.3.1. Requisitos de Idade e Competência: Ao aceitar os Termos de Uso, o cliente 
declara ter idade legal suficiente para formar um contrato vinculativo e não 
possuir impedimentos legais para aceitar os Termos de Uso. 

3.4 Consequências da Não Aceitação 
3.4.1. Restrição de Acesso: Se o cliente não concordar com os Termos de Uso, ele 
não terá permissão para acessar os conteúdos e benefícios da promoção. Nesse 
caso, é recomendado não prosseguir com a compra. 

3.5 Confirmação Eletrônica 
3.5.1. Aceitação por Meios Eletrônicos: O ato de finalizar a compra e a 
confirmação eletrônica realizada pelo cliente serão considerados como aceitação 
dos Termos de Uso, constituindo um contrato eletrônico. 

4. Alteração dos Termos de Uso 

4.1 Reserva de Direito de Alteração 
4.1.1. Direito à Modificação: Dr. Paulo Abner reserva-se o direito de alterar, 
modificar, adicionar ou remover partes destes Termos de Uso a qualquer 
momento e a seu exclusivo critério. As alterações podem ser feitas em resposta a 
mudanças nas leis aplicáveis, práticas de mercado ou feedback dos clientes. 

4.2 Notificação de Alterações 
4.2.1. Comunicação das Alterações: Sempre que houver uma alteração 
significativa nos Termos de Uso, Dr. Paulo Abner compromete-se a notificar os 
clientes com antecedência razoável. Esta notificação pode ser feita por meio de e-
mail, anúncios na plataforma ou outros canais de comunicação eficazes. 

4.3 Data de Vigência 
4.3.1. Início da Vigência das Alterações: As alterações entrarão em vigor a partir 
da data especificada no aviso de alteração, salvo em casos que exijam uma 
implementação mais rápida. 



4.4 Aceitação das Alterações 
4.4.1. Continuidade do Uso: A continuidade do uso da plataforma e dos serviços 
após as alterações dos Termos de Uso implica na aceitação das novas condições. 
Caso o cliente não concorde com as alterações propostas, poderá descontinuar o 
uso dos serviços. 

4.5 Registro das Versões Anteriores 
4.5.1. Histórico dos Termos de Uso: Dr. Paulo Abner manterá um histórico das 
versões anteriores dos Termos de Uso, disponível para consulta pelos clientes, 
assegurando transparência no processo de alteração. 

4.6 Consulta e Esclarecimentos 
4.6.1. Suporte para Dúvidas sobre Alterações: Os clientes são incentivados a 
consultar periodicamente os Termos de Uso e, em caso de dúvidas, a Dr. Paulo 
Abner disponibilizará canais de suporte para esclarecimentos. 

5. Descrição dos Serviços 

5.1 Natureza dos Conteúdos Disponibilizados 
5.1.1. Acesso aos Programas: A oferta “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR” dá 
ao cliente acesso vitalício a todos os programas e cursos online sobre “enxaqueca” 
já lançados pela Dr. Paulo Abner, bem como a novos cursos online que vierem a 
ser disponibilizados futuramente, relacionados exclusivamente ao tratamento e 
controle de enxaqueca. 

5.2 Conteúdo Programático Disponível 
5.2.1. Programas e Cursos Atuais: Entre os cursos e programas atualmente 
disponíveis e acessíveis a partir da aquisição, incluem-se: 

● Programa Viver Sem Enxaqueca 3.0 + Comunidade Viver Sem 
Enxaqueca; 

O "Programa Viver Sem Enxaqueca 3.0" é um curso abrangente e atualizado que 
visa auxiliar pessoas a controlarem e minimizarem as crises de enxaqueca por 
meio de métodos naturais e práticas de autocuidado. Baseado na Terapia de 
Ponte Coordenada, o programa ajuda os participantes a identificar e evitar 
gatilhos inflamatórios, propondo mudanças de hábitos e técnicas alternativas de 
alívio. Inclui também como bônus o acesso à "Comunidade Viver Sem 
Enxaqueca", um espaço exclusivo no Telegram onde os participantes podem 
interagir, compartilhar experiências e encontrar suporte de uma rede de pessoas 
com vivências semelhantes. 



● Desafio de 21 Dias “Enxaquecosa Sem Dor”; 

O "Desafio de 21 Dias Enxaquecosa Sem Dor" é um plano comprovado de 21 dias, 
que oferece pequenas ações e práticas específicas para implementação gradual 
no dia a dia dos participantes. Em três semanas, o desafio propõe estratégias e 
atividades que contribuem para a redução das crises, sem a necessidade de 
medicamentos, proporcionando um alívio eficaz e prático para as dores de 
cabeça de forma natural. 

● Método ASE - Alimentação Sem Enxaqueca; 

O "Método ASE - Alimentação Sem Enxaqueca" é uma abordagem baseada em 
mudanças alimentares para reduzir a frequência e a intensidade das crises de 
enxaqueca. Com orientações sobre o uso de alimentos e plantas medicinais, o 
método ajuda a prevenir crises por meio de uma alimentação específica que 
minimiza fatores inflamatórios. O curso inclui listas de alimentos recomendados, 
planos alimentares e receitas naturais de remédios caseiros, permitindo um 
controle da dor sem a dependência de medicamentos convencionais. 

● Manual Os 4 Ciclos da Enxaquecosa; 

O "Manual Os 4 Ciclos da Enxaquecosa" é um guia completo para mulheres que 
sofrem de enxaqueca em diferentes fases da vida, como a menstruação, 
gestação, puerpério e menopausa. Cada ciclo contém orientações específicas 
para ajudar as participantes a lidarem com as dores de cabeça nessas fases, com 
protocolos práticos e comprovados que podem ser integrados ao dia a dia para a 
prevenção e controle das crises. 

● Masterclass Nutrition Power sobre Suplementos e Vitaminas; 

A "Masterclass Nutrition Power" é uma aula completa que ensina o uso de 
suplementos e vitaminas no combate à enxaqueca, com benefícios adicionais 
para memória, perda de peso e qualidade de vida. A masterclass explora quais 
suplementos e vitaminas podem potencializar o bem-estar, minimizar crises e 
oferecer uma alternativa natural para pessoas que buscam melhorar a saúde de 
forma holística e eficaz. 

● Intensivão Enxaquecosa Festeira. 

O "Intensivão Enxaquecosa Festeira" é um curso breve e direcionado para aqueles 
que desejam desfrutar de eventos e momentos de lazer sem que as dores de 
cabeça interfiram. Com técnicas e práticas rápidas, o intensivão ensina como 



preparar o corpo e adotar cuidados específicos para evitar crises de enxaqueca 
durante e após eventos sociais, permitindo que os participantes aproveitem essas 
ocasiões sem desconforto. 

5.3 Acesso Vitalício e Futuras Atualizações 
5.3.1. Conteúdos Futuros: Além dos cursos já existentes, o cliente terá acesso 
automático a qualquer novo curso no tema de “Enxaqueca” ou “Dores de Cabeça” 
lançados pela Dr. Paulo Abner, sem custo adicional, conforme a empresa 
continue a expandir seu portfólio de cursos. 

5.3.2. Limitações da Oferta: A oferta “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR” é 
estritamente limitada a cursos online focados no tema “enxaqueca”. Essa oferta 
não inclui, nem implica em qualquer obrigação de fornecimento de outros 
produtos ou serviços, sejam relacionados ao tema “enxaqueca” ou a outros temas, 
incluindo, mas não se limitando a: protocolos específicos, programas de 
acompanhamento, consultas (online e/ou presenciais), aplicativos, produtos 
físicos, suplementos, e-books, livros, formações, certificações, mentorias ou 
masterminds. 

5.3.3. Condições do Acesso Vitalício: O acesso vitalício aos conteúdos desta 
oferta, bem como aos novos conteúdos lançados futuramente sobre “enxaqueca” 
incluídos nesta oferta, será garantido enquanto a empresa Dr. Paulo Abner estiver 
em operação. O suporte, no entanto, será limitado a 1 ano. Em caso de 
encerramento da empresa, interrupção das atividades, alienação ou falência, os 
clientes poderão continuar acessando os conteúdos por meio da plataforma 
Hotmart, onde os produtos foram originalmente disponibilizados. 

5.4 Plataforma de Acesso 
4.4.1. Meio de Acesso ao Conteúdo: Os cursos e programas serão disponibilizados 
na plataforma Hotmart, acessível online, cujo acesso será disponibilizado ao 
cliente após a confirmação de compra. 

5.5 Suporte Técnico 
5.5.1. Assistência para Acesso ao Conteúdo: Em caso de dificuldades técnicas 
para acesso ao conteúdo, a Dr. Paulo Abner oferece suporte técnico por meio de 
e-mail ou outros canais de atendimento informados na plataforma. 

6. Uso dos Conteúdos 

6.1 Criação e Acesso à Conta na Plataforma 
6.1.1. Conta Individual na Hotmart: Cada cliente que adquire a oferta “Black 
Friday Premiada VIDA SEM DOR” deverá criar uma conta individual na plataforma 



Hotmart. Esta conta será o meio principal de acesso aos conteúdos dos cursos 
adquiridos. A empresa Dr. Paulo Abner controla o acesso aos conteúdos vendidos, 
mas não é responsável pelo gerenciamento da conta na plataforma Hotmart. 

6.2 Responsabilidade do Cliente no Uso dos Conteúdos 
6.2.1. Segurança das Informações da Conta: Os clientes são inteiramente 
responsáveis pela segurança e confidencialidade das informações de sua conta 
na Hotmart, incluindo nome de usuário e senha. Qualquer atividade realizada sob 
a conta do cliente é de sua responsabilidade exclusiva. 

6.3. Recomendações para Grávidas e Pessoas com Alergias 

6.3.1. Cuidados Específicos com Alimentos e Chás: Clientes grávidas e aquelas 
que possuem alergias a determinados tipos de chás e/ou outros alimentos 
indicados nos conteúdos devem se abster de consumir esses produtos ou, caso 
desejem, consultar seu médico antes de incluí-los em sua rotina. A empresa Dr. 
Paulo Abner recomenda o acompanhamento médico para evitar qualquer risco à 
saúde. 

6.4 Acesso Individual e Exclusivo 
6.4.1. Proibição de Compartilhamento de Acesso: O acesso aos conteúdos 
adquiridos é individual e intransferível. Qualquer compartilhamento de acesso 
aos conteúdos com outras pessoas resultará no bloqueio automático do acesso 
aos cursos e na rescisão dos Termos de Uso, sem direito a reembolso ou 
indenizações. Esta medida visa preservar a integridade e a propriedade 
intelectual dos conteúdos oferecidos. 

6.5 Uso Adequado dos Conteúdos 
6.5.1. Respeito às Diretrizes e Propriedade Intelectual: Os clientes devem utilizar 
os conteúdos de maneira ética e conforme as diretrizes estabelecidas pela Dr. 
Paulo Abner. É proibido qualquer uso que infrinja direitos autorais, distribua, 
venda ou modifique o conteúdo sem autorização. 

6.6 Monitoramento de Acesso e Sanções 
6.6.1. Garantia de Conformidade: A Dr. Paulo Abner se reserva o direito de 
monitorar o uso dos conteúdos para garantir a conformidade com estes Termos 
de Uso. Em caso de violação, a empresa poderá tomar medidas corretivas, 
incluindo o bloqueio do acesso, rescisão do contrato e outras ações cabíveis. 

6.7 Atualização das Informações de Acesso 
6.7.1. Manutenção de Dados Atualizados: Os clientes são responsáveis por 



manter atualizadas as informações de acesso e contato em sua conta Hotmart 
para assegurar o uso contínuo dos conteúdos. 

6.8 Manutenção da Plataforma 
6.8.1. Garantia de Acesso: Dr. Paulo Abner compromete-se a assegurar o acesso 
aos conteúdos dos cursos oferecidos na promoção “Black Friday Premiada VIDA 
SEM DOR” dentro da plataforma Hotmart. No entanto, a Dr. Paulo Abner não 
possui controle e não assume responsabilidade por eventuais problemas 
técnicos, interrupções temporárias, falhas de acesso ou manutenção realizados 
pela plataforma Hotmart. Em casos de interrupções programadas pela empresa 
para atualização ou melhoria dos conteúdos, os clientes serão notificados 
previamente, sempre que possível. 

6.9 Alterações no Conteúdo 
6.9.1. Atualização dos Cursos: Os conteúdos poderão ser atualizados e 
aprimorados ao longo do tempo. A empresa se reserva o direito de alterar ou 
substituir módulos e materiais, mantendo o compromisso de oferecer um 
conteúdo atualizado e relevante aos clientes. 

7. Políticas e Regras 

7.1 Conduta na Plataforma e em Grupos ou Comunidades 
7.1.1. Comportamento Respeitoso e Profissional: Os clientes devem manter uma 
postura respeitosa e profissional ao interagir na plataforma de ensino Hotmart e 
em qualquer grupo ou comunidade online associado aos cursos adquiridos na 
promoção “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR”. Isso inclui a proibição de 
assédio, uso de linguagem ofensiva, discriminação ou qualquer conduta que 
possa ser considerada inapropriada ou prejudicial a outros participantes. 

7.2 Respeito aos Direitos Autorais e Propriedade Intelectual 
7.2.1. Proibição de Uso Comercial: É estritamente proibido copiar, distribuir, 
modificar ou utilizar o conteúdo dos cursos para fins comerciais sem autorização 
expressa da Dr. Paulo Abner. Os clientes devem respeitar todos os direitos 
autorais e a propriedade intelectual associados aos materiais disponibilizados. 

7.3 Integridade do Conteúdo e Interações nos Grupos 
7.3.1. Cumprimento das Regras de Grupos e Comunidades: Cada curso 
adquirido por meio desta oferta pode incluir acesso a grupos e comunidades 
exclusivos para clientes. Ao participar, o cliente deve respeitar rigorosamente as 
normas de cada grupo ou comunidade, incluindo as regras de conduta, uso de 
conteúdo e interação com outros membros. O acesso à comunidade é oferecido 



como um bônus, sendo assim, o cliente está sujeito às regras específicas deste 
ambiente. 

7.4 Uso Adequado dos Recursos da Plataforma 
7.4.1. Utilização Responsável dos Recursos: Os clientes devem utilizar os recursos 
da plataforma, incluindo ferramentas de comunicação e materiais de 
aprendizado, de maneira responsável e exclusivamente para fins relacionados aos 
cursos adquiridos. 

7.5 Política de Privacidade 
7.5.1. Proteção das Informações Pessoais: O uso da plataforma e a participação 
nos cursos estão sujeitos à Política de Privacidade da Dr. Paulo Abner, que 
especifica como as informações pessoais dos clientes são coletadas, utilizadas e 
protegidas. 

7.6 Denúncia de Condutas Inadequadas 
7.6.1. Relatório de Comportamentos Inapropriados: Os clientes são incentivados 
a reportar qualquer conduta ou conteúdo inapropriado que observarem na 
plataforma, nos grupos ou nas comunidades. A Dr. Paulo Abner compromete-se a 
investigar tais relatos e tomar as medidas cabíveis. 

7.7 Modificações nas Políticas e Regras 
7.7.1. Atualizações e Notificações: A Dr. Paulo Abner reserva-se o direito de 
modificar as políticas e regras dos cursos a qualquer momento. As alterações 
serão comunicadas aos clientes e a continuidade do uso da plataforma e dos 
conteúdos implicará na aceitação dessas modificações. 

7.8 Sanções por Violação das Políticas 
7.8.1. Medidas Corretivas e Penalidades: Em caso de violação das políticas e 
regras, a Dr. Paulo Abner poderá aplicar sanções, que podem incluir advertências, 
suspensão temporária de acesso, exclusão permanente dos conteúdos adquiridos 
e rescisão deste Termo de Uso, dependendo da gravidade da infração. 

8. Condições de Pagamento 

8.1 Valor e Formas de Pagamento 
8.1.1. Preço Promocional: Durante a promoção “Black Friday Premiada VIDA SEM 
DOR”, o cliente poderá adquirir acesso vitalício a todos os cursos sobre 
“enxaqueca” por R$ 783,00, com opção de parcelamento em até 12 vezes de R$ 
78,15. 



8.2 Processamento do Pagamento 
8.2.1. Segurança e Confidencialidade: O pagamento será processado por meio de 
plataformas de pagamento seguras, garantindo a proteção dos dados financeiros 
e pessoais do cliente, conforme a Política de Privacidade da Dr. Paulo Abner. 

8.3 Condições de Parcelamento 
8.3.1. Parcelamento em Até 12 Vezes: O cliente poderá optar pelo pagamento 
parcelado em até 12 vezes, sujeito aos juros aplicáveis pela operadora de cartão de 
crédito ou plataforma de pagamento. Os detalhes sobre taxas e condições serão 
exibidos no momento da compra. 

8.4 Política de Cancelamento e Reembolso 
8.4.1. Direito de Arrependimento: Em conformidade com o Código de Defesa do 
Consumidor, o cliente tem o direito de solicitar o cancelamento e reembolso total 
dentro de 7 dias a partir da data da compra, caso ainda não tenha acessado os 
conteúdos. Após este período ou o acesso aos conteúdos, não será possível 
solicitar o reembolso. 

8.4.2. Procedimento para Solicitação de Cancelamento: Os pedidos de 
cancelamento realizados dentro do prazo de 7 (sete) dias corridos, conforme 
previsto pelo Código de Defesa do Consumidor, deverão ser enviados para o e-
mail de suporte da Dr. Paulo Abner, no endereço contato@drpauloabner.com.br. 
A solicitação será processada conforme as condições de cancelamento e 
reembolso estabelecidas. 

8.4.3. Exceções ao Direito de Arrependimento: Caso o aluno já tenha acessado 
uma parcela significativa do curso ou baixado uma quantidade considerável de 
materiais didáticos, a empresa Dr. Paulo Abner. poderá avaliar a possibilidade de 
uma redução proporcional no valor a ser reembolsado, em conformidade com a 
legislação aplicável. 

8.5 Penalidades por Inadimplência 
8.5.1. Suspensão de Acesso: Em caso de não pagamento de parcelas 
subsequentes (no caso de parcelamento), o acesso ao conteúdo poderá ser 
suspenso até que o pagamento seja regularizado. Dr. Paulo Abner reserva-se o 
direito de notificar o cliente sobre a inadimplência e os passos para a 
regularização do acesso. 

9. Impossibilidade de Rescisão 

9.1 Impossibilidade de Rescisão 
9.1.1. Caráter Irreversível da Aquisição: Uma vez efetuada a compra da promoção 



“Black Friday Premiada VIDA SEM DOR” e ultrapassado o prazo de 7 (sete) dias 
corridos para arrependimento previsto pelo Código de Defesa do Consumidor 
(CDC), o cliente não terá o direito de solicitar a rescisão do contrato de aquisição 
dos cursos e o consequente reembolso do valor pago, em nenhuma hipótese. 

9.2 Confirmação da Aceitação das Condições 
9.2.1. Aceitação Definitiva: Ao realizar a compra, o cliente reconhece e aceita que, 
após o período de 7 (sete) dias estabelecido pelo CDC, a aquisição dos cursos da 
oferta “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR” é definitiva, implicando na 
aceitação total das condições do curso, incluindo a impossibilidade de rescisão 
unilateral. 

9.3 Acesso Contínuo aos Conteúdos 
9.3.1. Garantia de Acesso Vitalício: Após o período de arrependimento previsto 
pelo CDC, o cliente manterá o acesso integral e vitalício aos cursos adquiridos, 
conforme estabelecido na oferta, sem a possibilidade de rescisão e reembolso. 

10. Direitos e Deveres do Cliente 

10.1 Direitos do Cliente 
10.1.1. Acesso Integral aos Conteúdos Adquiridos: O cliente tem o direito de 
acessar todos os programas e cursos inclusos na promoção “Black Friday 
Premiada VIDA SEM DOR”, bem como futuras atualizações e novos conteúdos 
relacionados ao tema “enxaqueca”, conforme especificado no momento da 
compra. 

10.1.2. Limitações de Acesso em Razão da Oferta: A oferta “Black Friday 
Premiada VIDA SEM DOR” é estritamente limitada a cursos online focados no 
tema “enxaqueca”. Essa oferta não inclui, nem implica em qualquer obrigação de 
fornecimento de outros produtos ou serviços, sejam relacionados ao tema 
“enxaqueca” ou a outros temas, incluindo, mas não se limitando a: protocolos 
específicos, programas de acompanhamento, consultas (online e/ou presenciais), 
aplicativos, produtos físicos, suplementos, e-books, livros, formações, certificações, 
mentorias ou masterminds. 

5.3.3. Condições do Acesso Vitalício: O acesso vitalício aos conteúdos desta 
oferta, bem como aos novos conteúdos lançados futuramente sobre “enxaqueca” 
incluídos nesta oferta, será garantido enquanto a empresa Dr. Paulo Abner estiver 
em operação. O suporte, no entanto, será limitado a 1 ano. Em caso de 
encerramento da empresa, interrupção das atividades, alienação ou falência, os 



clientes poderão continuar acessando os conteúdos por meio da plataforma 
Hotmart, onde os produtos foram originalmente disponibilizados. 

10.1.2. Suporte Técnico e Atendimento: O cliente tem direito a suporte técnico 
durante o período de 1 ano, para solucionar problemas de acesso aos conteúdos, 
além de atendimento para dúvidas gerais sobre os cursos e programas 
oferecidos. 

10.2 Deveres do Cliente 
10.2.1. Cumprimento dos Termos de Uso: O cliente deve seguir rigorosamente as 
condições de uso estabelecidas neste documento, incluindo o uso pessoal e 
intransferível dos conteúdos e a proibição de compartilhamento ou reprodução 
não autorizada dos materiais. 

10.2.2. Atualização dos Dados Pessoais: O cliente é responsável por manter suas 
informações de contato atualizadas para garantir a continuidade do acesso e 
receber notificações relevantes sobre o serviço. Qualquer alteração de e-mail, 
telefone ou outros dados de contato deve ser comunicada à Dr. Paulo Abner. 

10.2.3. Respeito às Normas de Propriedade Intelectual: É dever do cliente 
respeitar os direitos de propriedade intelectual da Dr. Paulo Abner, abstendo-se 
de qualquer ação que possa violar os direitos autorais ou a integridade dos 
conteúdos. 

11. Limitação de Responsabilidade 

11.1 Isenção de Garantias Específicas 
11.1.1. Objetivo Educacional e Informativo: Os cursos oferecidos na promoção 
“Black Friday Premiada VIDA SEM DOR” são destinados exclusivamente a fins 
educacionais e informativos. Dr. Paulo Abner não garante resultados específicos 
de saúde ou alívio de condições médicas, já que os resultados podem variar de 
acordo com cada indivíduo. 

11.2 Responsabilidade pelo Uso dos Conteúdos 
11.2.1. Uso Responsável das Informações: O cliente reconhece que é responsável 
pelo uso das informações e métodos aprendidos nos cursos. Dr. Paulo Abner não 
se responsabiliza por qualquer interpretação incorreta ou aplicação inadequada 
dos conteúdos. 

11.3 Limitação de Responsabilidade por Danos 
11.3.1. Limite de Responsabilidade: Em nenhuma hipótese Dr. Paulo Abner será 
responsável por danos diretos, indiretos, incidentais, consequenciais ou especiais 



que resultem do uso ou da incapacidade de uso dos conteúdos, mesmo que a 
empresa tenha sido informada sobre a possibilidade desses danos. 

11.4 Propósito Informativo e Educacional dos Conteúdos 
11.4.1. Caráter Não Substitutivo de Orientação Médica: Os clientes estão cientes 
de que os conteúdos oferecidos na promoção “Black Friday Premiada VIDA SEM 
DOR” têm caráter exclusivamente informativo e educacional, e não substituem o 
acompanhamento e consulta médica profissional. 

11.5 Ausência de Indicação de Medicamentos 
11.5.1. Responsabilidade Pessoal sobre Tratamentos Médicos: A Dr. Paulo Abner 
não faz recomendações diretas nem indicações de medicamentos, tampouco os 
prescreve nos conteúdos oferecidos. O cliente assume a responsabilidade de 
buscar orientação e acompanhamento de seu médico para qualquer questão 
relacionada à sua saúde, incluindo o uso de medicamentos e tratamentos 
específicos. 

11.6 Isenção de Responsabilidade por Uso Indevido 
11.6.1. Uso Responsável dos Conteúdos: O cliente reconhece que é responsável 
pelo uso adequado das informações e práticas apresentadas nos cursos, e que a 
Dr. Paulo Abner  não se responsabiliza por qualquer interpretação incorreta ou 
aplicação inadequada dos conteúdos, tampouco por qualquer consequência 
resultante do uso das informações sem orientação médica adequada. 

12. Política de Privacidade e Proteção de Dados 

12.1 Coleta e Uso de Dados Pessoais 
12.1.1. Dados Coletados: Dr. Paulo Abner coleta informações pessoais necessárias 
para o processamento da compra, suporte ao cliente e comunicação sobre o 
curso, incluindo nome, e-mail, telefone e informações de pagamento, conforme 
detalhado em nossa Política de Privacidade. 

12.2 Finalidade dos Dados 
12.2.1. Utilização para Fins de Atendimento e Melhorias: Os dados coletados 
serão utilizados para facilitar o acesso aos conteúdos, fornecer suporte técnico, 
melhorar os serviços e informar o cliente sobre atualizações ou novos cursos, 
respeitando as disposições da Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD). 

12.3 Armazenamento e Segurança dos Dados 
12.3.1. Medidas de Proteção: Dr. Paulo Abner adota práticas rigorosas de 
segurança para proteger os dados pessoais dos clientes contra acessos não 



autorizados, perda, destruição ou divulgação indevida, utilizando tecnologia 
apropriada e políticas internas de segurança. 

12.4 Direitos dos Titulares dos Dados 
12.4.1. Acesso, Retificação e Exclusão: O cliente tem o direito de acessar, corrigir 
ou solicitar a exclusão de seus dados pessoais, conforme previsto pela LGPD. Para 
exercer esses direitos, o cliente deve entrar em contato com os canais de suporte 
da empresa. 

12.5 Compartilhamento de Dados com Terceiros 
12.5.1. Provedores de Serviços: Dr. Paulo Abner poderá compartilhar dados 
pessoais com provedores de serviços terceirizados para o processamento de 
pagamentos e hospedagem da plataforma, sempre assegurando que esses 
parceiros cumpram os padrões de proteção de dados. 

13. Direitos Autorais e Propriedade Intelectual 

13.1 Titularidade dos Direitos Autorais 
13.1.1. Propriedade Exclusiva da Dr. Paulo Abner e da JN PRODUTORA DE 
MARKETING DIRETO LTDA: Todos os conteúdos oferecidos na promoção “Black 
Friday Premiada VIDA SEM DOR”, incluindo textos, vídeos, imagens, materiais 
didáticos e quaisquer outros recursos, são de propriedade exclusiva das empresas 
Dr. Paulo Abner e da JN PRODUTORA DE MARKETING DIRETO LTDA. Estes 
conteúdos estão protegidos por direitos autorais e leis de propriedade intelectual, 
sendo  a Dr. Paulo Abner e a JN PRODUTORA DE MARKETING DIRETO LTDA as 
únicas e exclusivas titulares desses direitos. 

13.2 Limitação de Uso e Não Transferência de Propriedade 
13.2.1. Acesso para Uso Pessoal e Não Comercial: A aquisição dos cursos e 
conteúdos desta oferta concede ao cliente apenas e tão somente o direito de 
acesso e consumo pessoal como consumidor final. Em nenhuma hipótese essa 
oferta representa transferência de propriedade, cessão ou direito de 
comercialização dos conteúdos, sendo vedado o uso para fins comerciais ou a 
redistribuição dos materiais. 

13.3 Consequências da Violação de Direitos Autorais 
13.3.1. Rescisão e Medidas Judiciais: Qualquer violação aos direitos de 
propriedade intelectual e direitos autorais, incluindo a reprodução, distribuição, 
compartilhamento ou modificação dos conteúdos sem autorização expressa da 
Dr. Paulo Abner, resultará na interrupção imediata do acesso aos conteúdos e na 



rescisão deste contrato, sem direito a reembolso. A empresa se reserva o direito 
de adotar todas as medidas judiciais cabíveis para proteção de seus direitos. 

14. Autorização de Uso de Imagem 

14.1 Consentimento para Uso de Imagem 
14.1.1. Autorização para Fins Institucionais e Comerciais: Ao adquirir os 
conteúdos da promoção “Black Friday Premiada VIDA SEM DOR”, os clientes 
autorizam expressamente a Dr. Paulo Abner a utilizar capturas de imagem, 
como prints de depoimentos ou qualquer outro conteúdo, nos canais da 
empresa, incluindo a comunidade no Telegram e a área de membros, na seção 
de comentários. 

14.2 Utilização em Mídias Sociais e Sites 
14.2.1. Divulgação em Campanhas Pagas: A autorização concedida permite à Dr. 
Paulo Abner utiliza as imagens dos clientes em campanhas pagas em mídias 
sociais, sites e outras plataformas de divulgação, sempre com o intuito de 
promover os conteúdos e a marca. 

14.3 Gratuidade e Prazo Indeterminado da Autorização 
14.3.1. Autorização a Título Gratuito: A autorização de uso de imagem concedida 
pelos clientes é feita a título gratuito, sem qualquer tipo de remuneração, 
pagamento ou compensação financeira pela Dr. Paulo Abner. 

 
14.3.2. Prazo de Utilização e Pedido de Interrupção: A autorização é concedida 
por prazo indeterminado, podendo ser interrompida mediante pedido expresso 
do cliente. O cliente poderá solicitar a interrupção da utilização de sua imagem a 
qualquer momento, formalizando o pedido através do canal de suporte da 
empresa, no endereço de e-mail contato@drpauloabner.com.br. 

14.4 Limitação da Utilização de Imagem 
14.4.1. Respeito à Honra e Integridade: A Dr. Paulo Abner compromete-se a não 
utilizar a imagem dos clientes de forma que possa prejudicar sua honra, 
dignidade ou integridade, garantindo que o uso seja realizado de forma ética e 
respeitosa. 

15. Disposições Gerais 

15.1 Integralidade dos Termos 
15.1.1. Acordo Completo: Estes Termos de Uso representam o acordo integral 
entre Dr. Paulo Abner e o cliente, substituindo quaisquer acordos ou 



entendimentos anteriores, verbais ou escritos, relacionados ao conteúdo da oferta 
“Black Friday Premiada VIDA SEM DOR”. 

15.2 Legislação Aplicável 
15.2.1. Lei Brasileira: Estes Termos de Uso serão regidos e interpretados de acordo 
com as leis da República Federativa do Brasil, especialmente as disposições do 
Código de Defesa do Consumidor e da Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais 
(LGPD). 

15.3 Foro de Eleição 
10.3.1. Local para Resolução de Conflitos: Fica eleito o foro da comarca de São 
Paulo/SP para dirimir quaisquer controvérsias oriundas deste Termo de Uso, com 
renúncia a qualquer outro, por mais privilegiado que seja. 

15.4 Tolerância 
15.4.1. Não Renúncia de Direitos: A eventual tolerância da Dr. Paulo Abner quanto 
ao descumprimento de qualquer condição dos Termos de Uso não constituirá 
renúncia, novação ou perdão, podendo a empresa, a qualquer tempo, exigir o fiel 
cumprimento das disposições aqui estabelecidas. 

15.5 Canais de Atendimento 
15.5.1. Suporte ao Cliente: O cliente poderá entrar em contato para 
esclarecimentos, dúvidas ou solicitações referentes a estes Termos de Uso pelos 
canais de atendimento da Dr. Paulo Abner, disponíveis no site oficial e nos meios 
de comunicação indicados. 
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